
Alimentando el Cambio 
 

Alimentando el Cambio es una plataforma de información impulsada por 
Danone (https://alimentandoelcambio.es/) que tiene como objetivo ayudar a 
promover hábitos de alimentación e hidratación saludables y sostenibles. 

 
Alimentando el Cambio está dirigida a los profesionales de la nutrición, alimentación y 
salud, tanto actuales como futuros, en la que se puede encontrar información rigurosa, 
herramientas útiles, eventos y foros científicos y universitarios, además de 
determinadas novedades científicas publicadas. 
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